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MT - DEPARTAMENTO NACIONAL DE ESTRADAS DE RODAGEM

Defensas Metélicas
' | Norma Rodovisria Especificacio de Servigo DNER-ES 144/85
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RESUMO

Esta Norma dispde sobre especificagdes de servigo destinados a instalagio de defensas metalicas as margens
dasrodovias. Fazreferéncia anormas complementares e a0 equipamento minimo necessario a execugdo dos
servicos. Enumera o posicionamento das defensas e especifica disposi¢des construtivas, inclusive com
desenhostécnicos, para cada situag@o considerada. Instrui quanto ao orgamento dos servigos de instalagéo,
sua medigdo e forma de pagamento.
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0 INTRODUCAO
A elaboragio desta Norma advém da necessidade do posicionamento correto e seguro na instalagio das

defensas metalicas, com o objetivo de se obter um dispositivo eficaz na absorgio da energia cinética e o
redirecionamento de veiculos desgovernados.

1 OBJETIVO

Esta Norma tem por objetivo a instalagio de defensas metalicas, segundo condigbes gerais e disposigdes
especificas de alocagdo einstalagdo, mediante o uso de equipamento adequado, e a discriminagdo de servigos
de instalagio para fins de orgamento, medigdo e pagamento.

2 REFERENCIAS

2.1 Normas complementares

a) Defensas Metalicas - DNER-EM 145/85.

Palavras-chave : Defensas Metalicas( ), Instalagio(3840)

Aprovada pelo Conselho de Administragdo em 23/01/85 |Autor: DNER/DrDTc (IPR) em 04/84
Resolugdon® /  , Sesson®CA/ / Revisdo da Norma DNER-ES-OC 41/70.
Processo n® 20100022122/81




Reproducgao permitida desde que citado o DNER como fonte

DNER-ES 144/85
p. 02/24

2.2 Referénciasbibliograficas
a) NB-285;

b) Especificagdes para barreiras, defensas, antiofuscantes e separadores de trinsito - DNER/1977,
Resolugdo n. 1516/76;

¢) Manual de pontes estreitas - IPR.

3 EXECUCAO
Na execugio das obras de instalagdo de defensas metalicas devem ser obedecidos osrequisitos, nesta Norma

definidos, quanto ao equipamento minimo, projetos-tipo e condigdes gerais de instalagéo.

3.1 Equipamento minimo

i

3.1.1 :Compressor de ar com descarga livre minima de 3,5m?/min.

3.1.2 Bate-estacas dotado de guincho e torre regulivel permitindo cravagio vertical do poste e equipamento
pneumatico de cravagdo, com capacidade minima de trabalho de 170 J e 660 impactos por minuto.

3.1.3 Chave pneumaitica.
3.1.4 Caminhdo de transporte.

3.2 Projetos-tipo
Esta se¢do determina a disposigido das defensas nos seguintes locais:
a) Acessos sobre as obras-de-arte;
b) Bordas de aterro;
¢) Canteiros centrais ou canteiros separadores das pistas principais com ruas laterais;
d) Aberturas para passagens de pedestres; |
e) Margem de obstaculos de reconhecida periculosidade para o transito préximo ou adjacente;

f) Cortes em rocha.
3.2.1 Obras-de-arte

3.2.1.1 A instalagdo de defensas nos acessos as obras-de-arte deve ser executada segundo as disposigoes
das figuras 1 e 2.

3.2.1.2 Sobre as obras-de-arte sem acostamento, as defensas devem ser instaladas segundo as disposigdes
das figuras 3 e 4, prolongando-se os segmentos sobre os acessos, sem interrupgdo ou mudangas bruscas de
alinhamento.
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3.2.2 Bordasde aterro

‘| A instalagdo de defensas em bordas de aterro deve ser executada segundo desenho da figura 5.

3.2.3 Canteiros centrais
As defensas duplas nos canteiros centrais devem ser dispostas segundo desenhos constantes da figura 6. A
defensa dupla é desdobrada em duaslinhas de defensas simples quando severificauma ou mais, das seguintes
condigdes:

a) Relagdol:n>1:6;

b) Existéncia de meios-fios;

¢) Posigdo incompativel dos drenos;

d) ‘Existéncia de vegetagio antiofuscante ou possibilidade de plantio.
3.2.4 Canteiros separadores de pistas principais com ruas laterais. As instalagdes devem ser projetadas
segundo os modelos constantes das figuras 7, 8 € 9.
3.2.5 Aberturas para passagem de pedestres
Estas instalagdes serdo projetadas segundo o desenho da figura 10. Dispensam-se travessas ou separadores
quando suas dimensdes nio se comportarem no espagamento (dj ) entre as liminas.
3.2.6 Obstaculos as margens das correntes de transito
Nestes locais, as instalagdes devem ser projetadas segundo desenho da figura 11.
3.2.7 Cortes em rocha

Nestes locais, as instalagdes devem ser projetadas segundo desenho da figura 12.
3.3 Condigdes gerais de instalagdo

3.3.1 Aancoragem seri obtida pela descida da guia de deslizamento, na extensdo de 16,00 m até uma cota
de 0,20 m abaixo do nivel do solo, medida da borda superior da 1amina. Ver figuras 13, 14, 15, 16 e 17.

3.3.2 Asuperposigio das extremidadesdasliminasfar-se-4 detal forma que, arestas ou cantosvivos fiquem
sempre voltados para o sentido contrario ao sentido do transito.

3.3.3 A guia de deslizamento deve ser instalada a uma distincia minima de 0,50 m da borda da pista,
respeitadas as larguras projetadas ou existentes das faixas de seguranga e acostamentos.

3.3.4 Aparte superior da guia de deslizamento deve ser instalada em bordas de vias com volume de trafego
de caminhdes acima de 30 % do total, ficara situada na altura (h) de 750 mm, medida nas condigdes dos
desenhos das figuras 5 e 6. Para vias com volume de trafego de caminhges inferior a 30 % do total, areferida
altura sera de 650 mm, medida nas mesmas condigdes.
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3.3.5 Avariagdo da altura da guia de deslizamento em relagfo ao greide da rodovia ficara compreendida
entre + 40 mm.

3.3.6 Em relagio ao eixo da pista, o desvio lateral ficara compreendido entre + 30 mm.

3.3.7 Odesvioangular maximo, em relagdo ao eixo da pista, por imposigdes do projeto, variagdes de largura
do canteiro central, diferencas entre as larguras dos acessos e as larguras das obras-de-arte, ou fato
equivalente, sera de 2°20', o que corresponde a uma relagdo de 1 : 25 aproximadamente

3.3.8 Os postes devem ser cravados por equipamento definido no item 3.1.2, sendo a extensdo cravada,
pelo menos, igual a 1.100 mm.
Nota: Postes de madeira devem ser assentados em terreno firme, sendo o solo compactado por camadas

.de 15 cm em seu redor. A extenséo cravada deve ser, pelo menos, igual a 1.100 mm.

3.3.9 Sobre obras-de-arte em terrenos rochosos que ndo permitam a cravagio prescrita no item anterior,
o poste sera dotado de base e fixado por chumbadores, como detalhado nas figuras 3, 4 € 12.

]
3.3.10 Em pequenas extensOes e em substitui¢des de manuteng&o os postes podero ser instalados com a
abertura prévia do buraco.

3.3.11 A previsdo de instalagio de defensas ser orientada pelos graficos das figuras 18 e 19.

4 ORCAMENTO, MEDICAO E PAGAMENTO

4.1 Asobrasdevem serorgadas, licitadas e medidas por metro, obtendo-se o prego global pela composigdo
das parcelas correspondentes ao fornecimento por metro e & instalagdo por metro.

4.1.1 Para fins de orgamento, licitagdo e calculo das medigBes, consideram-se as seguintes espécies de
Servico:

4.1.1.1 Prego de instalag8o por metro de corpo.
4.1.1.2 Prego de instalagdo por metro de ancoragem.
4.1.1.3 Prego de base soldada no poste, por unidade, abatido o prego da cravagéo do poste.

4.1.1.4 Prego de chumbador ( 19 mm. X 150 mm ) com porca e arruela, instalado em rocha ou obra-de-
arte.

4.1.2 Opregodefornecimento de defensas, por metro, deve ser igual para os servigos previstos
nos sub-itens 4.1.1.1 e 4.1.1.2.
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4.2 Nasobras derestauraggo, parafins de orgamento, licitag8o e calculos das medigSes, o prego global sera
obtido mediante somatério dos produtos dos pregos unitarios do fornecimento com instalagfo das diferentes
pecas de reposigio pelas quantidades previstas ou implantadas, e quando couber, acrescido do valor a critério
descrito no item 4.1.

42.1 Os pregos de fornecimento, com instalagdio, de pecas de reposi¢éo devem ser, no que couber,
solicitados como segue:

4.2.1.1 Prego de lamina com os elementos de fixagfo, com instalagio.

4.2.1.2 Prego de calgo e espagador com os elementos de fixagdo, com instalagdo.
4.2.1.3 Prego detravessa e garra com os elementos de fixa¢do, com instalag@o.
42 lt; 2 Prego de cinta com os elementos de fixag@o, com instalagfo.

4.2.1.5, Prego do poste especificado, com cravagio.

42.1.6 Preco pararemogdo do material danificado, por rﬁetro.‘

4.2.1.7 Ocorrendo necessidade, serdo solicitados, para obras de restauragao, os pregos do sub-item 4.1.1.

(*) Substitui o capitulo II das Especifica¢des para Barreiras, Defensas, Antiofuscantes e Separadores de
Trénsito - DNER/1977, aprovadas pelo CA em 09/08/76, pela resolugio 1516, em tudo que se refere a
execugdo de obras de defensas metalicas. , :

Substitui a Norma DNER-ES-0C-41/70

/Anexo
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